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El día 18 de Noviembre se realizó en el Casal Català la última sesión de cinefòrum del año. Para esta ocasión se proyectó la comedia "La vida empieza hoy", dedicada a la sexualidad en las personas de la tercera edad. Consiguió que todos se rieran a carcajadas con su ingenio y naturalidad, una película muy fresca que consigue plasmar lo que a veces se convierte en un tabú.

La relación con Catalunya es amplia en este caso, especialmente con Barcelona. El film es de la directora catalana Laura Mañà. En su elenco están los catalanes: Rosa Maria Sardà, Lluís Marco y Marc Martínez. Además, está rodada en Barcelona y se pueden ver detalles propios de Barcelona a lo largo de toda la película. 
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          Antes de iniciar el evento siempre contamos con un espacio de introducción. En éste, la encargada del evento, Marina Marcian contextualizó el film, dando a conocer la relacioón de la película con Catalunya. Además, informó sobre las misión del Casal para promover la cultura y tradiciones catalanas; dando a conocer las actividades previstas en las semanas posteriores.        

        Al finalizar la proyección se da un espacio para poder conversar sobre la película. En este momento los asistentes manifiestan sus opiniones e impresiones y conversan sobre los detalles en los que cada uno se fijó. Es uno de los momentos más agradables de la velada, por el hecho de poder compartir y no irse sin reflexionar sobre lo que acabamos de ver. Se apreciaron: la naturalidad en el tramo de la temática del sexo, la gran cantidad de actividades para adultos mayores, la facilidad de obviar los tabús, las diferencias sociales y culturales que existen entre Ecuador y Catalunya, el cierto maltrato de los hijos hacia los padres cuando empiezan a llegar a al vejez. ¡Fue muy inspirador! Un grupo de asistentes incluso cabilaron sobre la idea de irse a Barcelona a jubilarse. ¡Qué éxito!        
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          Título original: La vida empieza hoyAño: 2010Duración: 90 min.País: EspañaDirector: Laura MañáGuión: Laura Mañá, Alicia LunaMúsica: Xavier CapellasFotografía: Mario MonteroReparto: Pilar Bardem, Rosa María Sardá, Mariana Cordero, Lluís Marco, Sonsoles Benedicto, Osvaldo Santoro, María Barranco, Eduardo Blanco, Fernando TielveProductora: Ovideo / TVE / Televisió de CatalunyaGénero: Drama | Vejez. EróticoWeb oficial: www.lavidaempiezahoy.comSinopsis:Un grupo de personas de la tercera edad asiste a un curso de sexo, en el que intentan hacerles ver que su cuerpo todavía está vivo. Olga, la profesora, para ayudarlos a hacer frente a los problemas derivados de la edad, les pondrá deberes: aprender a mirarse al espejo, dedicar 20 minutos al placer. “Sexo es vida- les dice- porque el sexo tiene que ver con las sensaciones, y no dejamos de sentir nunca”. (FILMAFFINITY)Preestreno: Festival de Málaga 2010.Premios:  2010: Festival de Málaga: Premio de la críticaCríticas"Comedia divertida, fresca y entrañable" Andrea G. Bermejo, Cinemania"Graciosilla (aunque en ocasiones cae en gags espesos), es una pena que le falte corchura y un aire más decididamente tragicómico" Carmen L. Lobo, Diario La Razón "Humilde pero noble y optimista" Javier Cortijo, Diario ABC          
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